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1. Rysuj muszle po $ladzie zgodnie z kierunkiem strzatek.
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2. Dokoncz ozdabianie muszli.

grafomotoryka



1. Przyjrzyj sie zdjeciom dzieci. Powiedz, jak dzieci czuty sie w szkole.

2. Opowiedz o tym, jak sie dzisiaj czujesz w szkole. Narysuj swoje uczucia na kontu-
rze twarzy ponizej. Dorysuj inne elementy, aby powstat twoj portret.

3. Dokoncz rysowac szlaczek kredkami o odpowiednich kolorach. Nazwij te kolory.
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emocje, grafomotoryka



1. Pofacz ze sobg zdjecia zabawek, ktorych nazwy zaczynajq sie na takg sama gtoske.

2. Rysuj szlaczki po sladach, a potem samodzielnie.

3. Potacz zdjecia tak, aby nazwa jednego zdjecia konczyta sie gtoska, na ktérg zaczy-
na sie nazwa kolejnego.

analiza gtoskowa, grafomotoryka



1. Przyklej naklejki (naklejka 1.) tak, by powstat obrazek klasy.

2. Rysuj balony po $ladach. Pokoloruj co najmniej jeden balon wedtug wtasnego
pomystu. Porownaj swoj rysunek z rysunkiem kolegi lub kolezanki w tawce.

6 percepcja wzrokowa, grafomotoryka, kreatywnosé



1. W kazdej ramce odszukaj taki sam rysunek. Pokoloruj go.
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2. Wskaz co najmniej 7 roznic miedzy rysunkami i zaznacz je na rysunku z prawej

percepcja wzrokowa, logiczne myslenie



1. Postuchaj o tym, jak bawity sie dzieci. Przyklej postacie (naklejka 2.) w takiej kolej-
nosci, w jakiej o nich ustyszysz. Zapamietaj imiona dzieci.

To jest plac zabaw.

Lenka i Dorota hustajg sie na placu zabaw. Lenka wybrata hustawke tuz obok
zjezdzalni. Adam stoi obok hustawki, na ktorej siedzi Dorota. Teresa wspieta sie
na sama gore zjezdzalni, zaraz zsunie sie w dét. Zmeczony Igor opart sie o szcze-
ble drabinek. Marek wspina sie po linie, a Olek czeka na swoja kole;.

2. Wymysl jak najwiecej pytan do tego obrazka.

3. Rysuj po sladzie wyrazéw oznaczajacych imiona dzieci. Pokoloruj te litery, ktére juz
Znasz.

percepcja stuchowa, logiczne myslenie, grafomotoryka



1. Przyjrzyj sie uwaznie rysunkowi. Co na nim widzisz? Narysuj po sladach przedmio-
ty stuzace do zabawy, kazdy innym kolorem.

T

2. Klaszczac w dtonie, podziel na sylaby, a nastepnie na gtoski nazwy przedmiotéw
na zdjeciach. Wystuchaj uwaznie, co majg wspdlnego wszystkie te nazwy.

percepcja wzrokowa, analiza gtoskowa, analiza sylabowa
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1. Obejrzyj historyjke obrazkowa. Opowiedz, co sie mogto wydarzy¢ na przejsciu dla
pieszych. Wytnij brakujace obrazki (wycinanka 1., s. 80) i je przyklej. Sprawdz, czy
twoéj pomyst pasuje do przyklejonych obrazkéw.

. Jak zakonczyfa sie ta historia? Wspdlnie z innymi dzie¢mi w klasie wymysl dla niej tytut.
. Co, twoim zdaniem, powiedziat policjant chtopcom?

Na czym polegato niebezpieczne zachowanie chtopcow stojacych na przejsciu?
Jakich zasad powinno sie przestrzegac w czasie przechodzenia przez jednie?

zasady bezpieczenstwa, logiczne myslenie



1. Przyjrzyj sie dzieciom, ktore sie wybieraja na piknik. Czy sg odpowiednio przygoto-
wane do jazdy na rowerze lub na rolkach? Dorysuj kazdemu dziecku te elementy,
ktérych mu brakuje, aby bezpiecznie jezdzi¢ rowerem lub na rolkach po sciezce
rowerowe;j.

2. Narysuj w jak najszybszym tempie droge kazdego dziecka do miejsca spotkania.
Staraj sie nie zatrzymywac i nie odrywac kredki od kartki.
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3. Narysuj tyle koétek, ile sylab styszysz w nazwie kazdego zdjecia.

¢

4. Pokoloruj litery, z ktérych sktada sie wyraz kask. Z ilu liter sktada sie ten wyraz, a ile
zostato pokolorowanych? Dlaczego?

1 8 S

zasady bezpieczenstwa, grafomotoryka, analiza sylabowa, percepcja wzrokowa

11
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1. Pokoloruj obrazek zgodnie z instrukcja, a dowiesz sie, gdzie wrdcita sowa po
leczeniu.

2. Dokoncz szlaczek.

kolorowanie wedtug kodu, grafomotoryka



1. Sprawdz, kto ci pomoze, jesli zadzwonisz pod wybrany numer. Pokoloruj wszyst-
kie numery alarmowe.

P

Otocz petla zdjecia przedstawicieli tych stuzb, ktére przyjada z pomoca, jesli
zadzwonisz pod numer 112.
; 112

Co jest najwazniejsze w pracy tych ludzi? Dlaczego strazacy lub ratownicy czesto
zostajq bohaterami?
Postuchaj wywiadu. Powiedz, z kim rozmawiaty dzieci.

2. Rysuj szlaczki po sladach.

numery alarmowe, ¢wiczenia w stuchaniu, grafomotoryka

13
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1. Rysuj telefon taty Olka po sladach. Pokoloruj te przyciski, ktére wcisnat Olek, gdy
wzywat pomocy.
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2. Pisz litery O, o po sladach a potem samodzielnie. Ocen swoja prace po jej za-
konczeniu.
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wprowadzenie litery, grafomotoryka, pisanie po $ladach i samodzielne @



1.

Kresl otéwkiem po $ladach liter w wyrazach i dopisuj brakujace litery o.

Przyjrzyj sie ilustracjom przedstawiajgcym, jak Olek pomogt koledze. Opowiedz,
co sie wydarzyto. Uzupetnij szlaczki na wybranej ramce.
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pisanie po sladach i samodzielne, grafomotoryka, zasady bezpieczenstwa, chronologia zdarzen 1 5



Co to znaczy: by¢ dzielnym czlowiekiem?

1. Przyjrzyj sie rysunkom kotéw. Czy wszystkie sg takie same? Dorysuj brakujgce
elementy. Pokoloruj rysunek wybranego kota tak, aby pasowata do niego nazwa:
superkot.

To jest superkot.

2. Wymysl imie dla pokolorowanego kota i opowiadanie o jednej z jego przygéd.

1 6 grafomotoryka, percepcja wzrokowa, opowiadanie kreatywne



1. Narysuj usmiechniete buzki przy obrazkach tych dzieci, ktére wytrwale pracowalty.

2. Otocz czerwonymi petlami wszystkie sylaby to, a zielonymi petlami - wszystkie ot.

3. Dokoncz szlaczek. Rysuj otéwkiem po $ladzie, bez odrywania otéwka od kartki.

wytrwatoéé, percepcja wzrokowa, grafomotoryka 1 7



a M

T = Teresa

_Joresa

1. Rysuj samochéd taty Tereski po sladach. Pokoloruj go.

2. Piszlitery T, ti sylaby po sladach, a potem samodzielnie.
>
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1 8 wprowadzenie litery, grafomotoryka, pisanie po $ladach i samodzielne



1. Rysuj oburgcz po konturze skrzydet motyla. Znajdz litery Ti 7, ktore ukryly sie na
rysunku. Zaznacz litery T niebieska kredka, a litery T — z6tta.

— -

2. Nazwij obrazki przedstawione na kostkach. Z pierwszych gtosek nazw tych obraz-
koéw utworz nowe stowo. Pokoloruj rysunek przedstawiajacy rozwigzanie.

(

grafomotoryka, percepcja wzrokowa, analiza i synteza gtoskowa, pisanie po $ladach i samodzielne 1 9



1. Rysuj aparat po $ladach obiema rekami jednoczesnie. Pokoloruj go wedtug
wiasnego pomystu. S ——

2. Dokoncz szlaczki na ramce zdjecia. Przyklej puzzle (wycinanka 2., s. 80). Opowiedz,
co przedstawia zdjecie.

20 grafomotoryka, koordynacja wzrokowo-ruchowa, percepcja wzrokowa



1. Pisz wyrazy po sladach. Odczytaj wypowiedzenia.

2. Potacz ze zdjeciem Adama ten przedmiot, ktérego fotografia znalazta sie w jego

albumie.
3. Poprowadz Adama przez labirynt tak, aby zebrat wszystkie choragiewki, na ktérych

zapisane sg litery.

pisanie po sladach, percepcja wzrokowa, grafomotoryka 2 1
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1. Rysuj rybe po sladach. Pokoloruj rysunek ryby tak, aby pasowata do niej nazwa

~teczowa ryba”

N

2. Piszlitery A, ai sylaby po sladach, a potem samodzielnie.

b4 A A A
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wprowadzenie litery, grafomotoryka, pisanie po $ladach i samodzielne



1. Powiedz, co lub kto jest na zdjeciach. Zaznacz w okienkach czerwonym kolorem
miejsca gtoski a.

2. ,Nawlecz” na zielong nitke koraliki z matymi literami a, na r6zowa ,nawlecz” koraliki

z wielkimi literami A.
® ¢ .©
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3. Pisz sylaby po $ladach. Potacz kazde zdjecie z odpowiednia sylaba.

i+
@)

4. Pisz sylaby i wyrazy po sladach. Przeczytaj je, a nastepnie zapisz samodzielnie.

Q

o

analiza gtoskowa, analiza sylabowa, percepcja wzrokowa, pisanie po sladach i samodzielne

23
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1. Rysuj lustro po $ladach obiema rekami rownoczesnie. Dokoncz rysunek i narysuj
wedtug wtasnego pomystu to, co odbija sie w lustrze. Nastepnie rysuj wstazki Leny
po $ladach.
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grafomotoryka, kreatywnosé, analiza i synteza gtoskowa



1. Potacz zdjecia przedmiotéw ze zdjeciami réznych sytuacji. Z jakimi zajeciami kojarza
Ci sie pary tych zdje¢?

2. W jakich zajeciach uczestniczysz lub chcesz uczestniczy¢?
3. Pisz wyrazy po sladach. Odczytaj wypowiedzenia.

logiczne myslenie (skojarzenia), pisanie po Sladach, czytanie 2 5



1. Rysuj sukienke po sladach. Dorysuj na niej wzorek i pokoloruj ja wedtug wiasnego
pomystu.

2. Napisz litery L, i sylaby po sladach, a potem samodzielnie.

} a)
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26 wprowadzenie litery, grafomotoryka, pisanie po $ladach i samodzielne @



. Podziel nazwy obrazkéw na gtoski. Pokoloruj tyle okienek, ile gtosek styszysz
w kazdej nazwie.

. Pofacz liniami klocki z takimi samymi literami. Za kazdym razem uzyj kredki innego
koloru.

. Napisz imiona lalek Leny po sladach. Potacz kazda lalke z jej imieniem.
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. Jaki wyraz powstanie z potaczenia pierwszych liter imion lalek?

. Napisz samodzielnie imiona lalek. Zmien litery drukowane na pisane.

To Tola. To Ola. To Lola. To Ala.

analiza gtoskowa, percepcja wzrokowa, pisanie po $ladach i samodzielne

27



Rozwiazujemy problemy

1. Rysuj fragment zamku po $ladach. Przerysuj wzory z klockédw na inne klocki o ta-
kim samym ksztatcie. Pokoloruj niektore elementy rysunku zgodnie z instrukcja,
a pozostate wedtug wtasnego pomystu.

A\

2. Opowiedz, kto moze zamieszka¢ w tym zamku.

2 8 grafomotoryka, kolorowanie wedhug kodu, kreatywnogé



1. Opowiedz, co robig osoby przedstawione na zdjeciach. Zastanow sie, jakie moga
byc efekty ich dziatan. Odszukaj odpowiednie naklejki (naklejka 3.). Przyklej je we
witasciwych miejscach.

jr— g Y T ey,

= Wymysl inne pary przedmiotow, ktore do siebie pasuja.

logiczne myslenie, koordynacja wzrokowo-ruchowa

29



1. Rysuj fartuszek po sladach. Dokoncz rysowac wzér na fartuszku.

W

2. Piszlitery |, i oraz sylaby po $ladach, a potem samodzielnie.
A

Vo~ B o 7~ 7~

AV, AV, AV, AV, AV, AV,
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30 wprowadzenie litery, grafomotoryka, pisanie po sladach i samodzielne @



1. Pisz sylaby po sladach. Obok kazdej z nich napisz takg sama sylabe.

pisanie po $ladach i samodzielne, czytanie, logiczne myslenie (rebusy, rytm), grafomotoryka



n Rozwijamy swoja wyobraznie

1. Rysuj ksiazke po sladach obiema rekami réwnoczes$nie. Zapisz podane wyrazy po
prawej stronie ksigzki. Zmien litery drukowane na pisane.

o I
= N =
tata

lot

Lila

lato

P

«~—9  —

2. Przeczytaj z dorostym lub samodzielnie tytuty ksigzek Marka. Narysuj na ich oktad-
kach: kwiatek, gwiazdke, serduszko.

Polskie Czas spad!
kwiaty

= Ktodra ksigzke chcesz przeczytac w pierwszej kolejnosci. Dlaczego?

32 grafomotoryka, pisanie po sladach i samodzielne, logiczne myslenie (skojarzenia)



1. ,Przejdz” przez labirynt i potacz w pary pasujace do siebie postaci z basni. Podaj
tytuty basni, w ktérych wystepuja te pary. Przedstaw za pomoca gestow tytut wy-
branej basni.

2. Rysuj szlaczek po sladzie.

v U

basniowe postaci, logiczne myslenie, percepcja wzrokowa, grafomotoryka 3 3
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1 Marek

VALV

1. Rysuj motyle po sladach. Pokoloruj rysunki.

et
a8

2. Piszlitery M, mi sylaby po sladach, a potem samodzielnie.

Y.

L
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wprowadzenie litery, grafomotoryka, pisanie po $ladach i samodzielne



1. Potacz kazde zdjecie z odpowiednig sylaba.

2. Utdz co najmniej jeden wyraz z podanych wyzej sylab. Zapisz go.

3. Odczytaj sylaby zapisane na kartkach trzymanych przez motyle. Po lewej stronie
napisz te sylaby, ktére zaczynajg sie na litere m, a po prawej stronie te, ktére kon-
czg sie literg m.

»
A—

analiza i synteza sylabowa, pisanie, percepcja wzrokowa 3 5



n Zabawy pomagaja nam sie rozwijac

1. Pofacz kropki tak, aby powstat domek Baby-Jagi. Pokoloruj go. Ozdéb pierniki we-
dtug wiasnego pomystu. Powiedz, do jakiego innego domku mogli trafi¢ Jas i Matgo-
sia. Wymysl inne zakonczenie basni.

3 6 grafomotoryka, kreatywno$é, opowiadanie kreatywne



1. Postuchaj, gdzie mieszkajg dzieci. Potacz dzieci z ich domami.

& N a A

lgor Marei< Lena Teresa

3. Rysuj szlaczek po $ladach.

a
U

éwiczenia w stuchaniu, analiza gtoskowa, grafomotoryka 37
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Dorota

Joro

—aom

00000 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

1.

|

Rysuj po $ladach. Staraj sie jak najdtuzej nie odrywac kredki od kartki.
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2. Piszlitery D, d, sylaby i wyrazy po sladach, a potem samodzielnie.
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wprowadzenie litery, grafomotoryka, pisanie po sladach i samodzielne

O



1. Potacz kazde zdjecie z odpowiednig sylaba.

2. To domki dla lalek Ali. Sprawdz, w ktérym domku mieszka kazda lala. Uzupetnij
wypowiedzenia.

Lola Tola Ola

J

0

analiza sylabowa, koordynacja wzrokowo-ruchowa, grafomotoryka, pisanie 39
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1. Pod kazda literg drukowang napisz odpowiadajaca jej litere pisana.

T a L m I 0 D a i

2. Potacz ze sobgq obrazki, ktérych nazwy zaczynaja sie na takg sama gtoske.

przepisywanie, analiza gtoskowa



3. Pokoloruj rysunki, ktérych nazwy dzielg sie na dwie sylaby.

4. Narysuj pod kazdym obrazkiem tyle okienek, ile gtosek styszysz w jego nazwie.
Wopisz do okienek litery, ktére znasz.

5. Przepisz wypowiedzenie najpiekniej jak potrafisz.

To dom dla lal Oli.

analiza sylabowa i gtoskowa, przepisywanie

41



m Jak szanowac czyjas prace?

1. Potacz kropki, aby powstaty paleta i pedzel. Pokoloruj rysunek i nazwij wszystkie
kolory na palecie.

|

........

2. Wymien jak najwiecej przedmiotow, ktdre majq takie kolory, jakie znajduja sie na
palecie.

42 grafomotoryka, kolorowanie wedtug kodu, logiczne myslenie



1. Pokoloruj na czerwono okienka oznaczajgce miejsca samogtoski y w nazwach zdjec.

2. Rysuj szlaczek po sladzie, a potem samodzielnie.

3. Podziel nazwy zdjec¢ na gtoski. Jakie gtoski styszysz na koricu tych nazw? Potacz
kazde zdjecie z odpowiednig literg wedtug wzoru.

"“-'n'u'li T TR T
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analiza gtoskowa, grafomotoryka

43
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1. Rysuj po sladach. Pokoloruj rysunek zgodnie ze wzorem.

L\

/o

2. Piszlitery Y, y oraz sylaby po sladach, a potem samodzielnie. Przeczytaj je gtosno.
N

a |y I A B

<

A

i
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RS

44 wprowadzenie litery, grafomotoryka, pisanie po $ladach i samodzielne



1. Wyszukaj w wierszyku litery, ktore juz znasz. Otocz czerwonymi petlami litery y.

@jest literg pomystowa.
Dzi$ wymyslita rynne gumowsa,
pbzniej komputer na zatrzaski
i inne dziwne wynalazki.

Radostaw Ragan

2. Pisz wyrazy po $ladach, a potem samodzielnie.

3. Poréwnaj wypowiedzenia i dopisz brakujace litery. Przeczytaj te wypowiedzenia.

percepcja wzrokowa, pisanie po sladach i samodzielne, uzupetianie liter w wyrazach

45



n Uczciwo$é na co dzien

1. Rysuj buty po $ladzie bez odrywania otéwka od kartki. Pokoloruj rysunki butéw
wedtug swojego pomystu. Dorysuj do nich takie elementy, aby buty wygladaty na
basniowe.

46 grafomotoryka, kreatywno$é, rozwijanie wyobrazni



1.

Znajdz w wierszyku litery p. Pokoloruj je na niebiesko.

‘o znany gtodomorek,
pataszuje podwieczorek:
kompot, placek porzeczkowy,

biszkopt i krem pistacjowy.

Radostaw Ragan

Potacz ze sobg kropki wedtug wzoru.

SN

[ Sl—)

poe

ga

[

—_— °

Nazwij zdjecia. Otocz zielong petlg kazde zdjecie, w ktérego nazwie styszysz
gtoske p. Przeczytaj wyrazy i potacz je z wtasciwymi zdjeciami.

percepcja wzrokowa, grafomotoryka, analiza gtoskowa, czytanie ze zrozumieniem
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1. Rysuj plame po sladzie wybranym kolorem, bez odrywania kredki od kartki. Dory-
suj do plamy takie elementy, aby powstat wymyslony przez ciebie rysunek.

N

2. Piszlitery P, p oraz sylaby i wyrazy po sladach, a potem samodzielnie.

48 wprowadzenie litery, grafomotoryka, pisanie po $ladach i samodzielne @



1. Przeczytaj sylaby i zapisz je w miejscach, na ktére wskazuja strzatki.

2. Opowiedz, co widzisz na obrazkach. Przeczytaj zdania. Przepisz zdania.

Lila ma plamy.

Mama Adama
ma palmy:.

czytanie, pisanie 49



1. Rysuj kwoke po $ladach bez odrywania kredki od kartki. Dorysuj brakujace elementy.

L
o« N
[
o
2. Pokoloruj chmurke z wyrazem pasujagcym do rysunku.
kwoka krawat krowa

50 grafomotoryka, kreatywno$é



1.

Znajdz w wierszyku litery K, k. Podkresl je zielong kredka.
Poszukaj innych liter, ktore juz znasz. Podkresl je otdwkiem.

Rzekt do krola kucharz Kacper:
- Krélu! Mam to wszystko w nosie!
Rzucit kréla, kuchnie, zamek

i zamieszkat w Kampinosie.
Matgorzata Strzatkowska, K jak krokodyl (fragm.)

Przeczytaj wyrazy. W kazdym z nich otocz petla litere k. Przyklej nad kazdym wy-
razem odpowiednie zdjecie (naklejka 4.).

kot oko komoda  kamyk

Podziel nazwy zdje¢ na sylaby. Potacz kazde zdjecie z sylabg, ktérg ustyszysz
W jego nazwie.

4. Rysuj szlaczek po $ladach.

A _
J

percepcja wzrokowa, czytanie ze zrozumieniem, koordynacja wzrokowo-ruchowa, analiza sylabowa, grafomotoryka
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AN Karolina urtyna
VU K Kyrobimg Wul

/A

1. Rysuj kurtyne po $ladach. Pokoloruj rysunek i dorysuj aktorow wymyslonego
przez siebie przedstawienia.

2. Piszlitery K, k oraz sylaby i wyrazy po sladach, a potem samodzielnie. Przeczytaj
to, co napiszesz.

X X
k K

52 wprowadzenie litery, grafomotoryka, pisanie po sladach i samodzielne



Napisz litery k i t we wtasciwych miejscach.

Przeczytaj wyrazy na monitorze laptopa. Przepisz je. Utdz i zapisz wyraz, ktory
powstanie po nacisnieciu zaznaczonych klawiszy.

f

. . . (o — e — —— S e

_ uzupetnianie liter w wyrazach, czytanie, przepisywanie 53




E Najwazniejsza jest mitos¢

1. Potacz kropki. Pokoloruj rysunek tak, aby pasowat do niego tytut,Méj dom”.

54 grafomotoryka, kreatywno$é



1.

Przeczytaj wyrazy i wypowiedzenie. Podpisz nimi wtasciwe obrazki.

dom tata mama To mama,tata i dom.

@)‘

~

o
°

2. Odszukaj w wierszyku litery E, e. Zaznacz je pomaranczowym kolorem. Podkresl

wyraz, ktory sktada sie z poznanych przez ciebie liter. Co oznacza ten wyraz?
00,

Ela miata urodziny ...g.o.o.
(sama nie wiedziata ktére). Q. .,33
Z tej okazji na eklerki “ o ,:".3
zaprosita goéci fure. e ® ) )

p g e 0. 9.‘ Ti:ne®

Radostaw Ragan

£%

czytanie ze zrozumieniem, przepisywanie, percepcja wzrokowa
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1. Rysuj litery E, e oraz drogi po $ladach palcem, a nastepnie otéwkiem. Pokoloruj
litery. Dorysuj dodatkowe elementy tak, aby powstat obrazek przedstawiajacy

. 2

Z)

trase pociagu ekspresowego.

2. Piszlitery E, e, sylaby i wyrazy po sladach, a potem samodzielnie.

Q¢ ¢
© C
& ¢

wprowadzenie litery, grafomotoryka, pisanie po $ladach i samodzielne



1. Otocz takie same sylaby petlami w tym samym kolorze. Czy zostaty jakies sylaby?

ma te om te
om ta ma om

da do od ta ma

2. Utéz wyrazy z sylab zapisanych powyzej i je napisz.

3. Potacz litery tego samego koloru w kolejnosci od najwiekszej do najmniejszej.

Odczytaj wyrazy.

k

a O

4. Podpisz zdjecia wyrazami utworzonymi w poprzednim ¢wiczeniu.

percepcja wzrokowa, synteza sylabowa, pisanie, logiczne myslenie
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Jak okazywac dobro¢ innym?

1. Julka zmamga i babcia piekty pierniczki dla catej rodziny. Potacz kropki tak, aby
powstat rysunek jednego z nich. Julka chce go ozdobi¢ najtadniej ze wszystkich.
Pomoz jej w tym zadaniu.

2. Opowiedz o swoim rysunku, poréwnaj go z rysunkami innych dzieci.
3. Zobacz, jak inne dzieci ozdobity swoje pierniki. Co maja wspolnego, a czym sie
réznig wasze projekty?

58 grafomotoryka, kreatywno$é



1. Ksztatty jakich liter przypominaja te Swigteczne ciasteczka? Potagcz w pary
ciasteczka z odpowiednimi literami.

n/o Ty MpY e

T L A I D Y E K P

2. Pokoloruj rysunki, w ktérych nazwach styszysz gtoske j. Pokoloruj na zielono
okienka oznaczajace sylabe, w ktérej styszysz gtoske j.

3. Rysuj szlaczek po sladzie, a potem samodzielnie.

percepcja wzrokowa, analiza gtoskowa i sylabowa, grafomotoryka 59
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jajko

i ?J]/ Tulka TOIKO

0000 0000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

1. Rysuj $wigteczng serwete po $ladach.

o/

2. Piszlitery J, j oraz sylaby i wyrazy po $ladach, a potem samodzielnie.

d d 0 0 J0

. | |
o 0 ; :
o

RO KL K KoL
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1. Napisz wyrazy po $ladach, a potem samodzielnie. Przeczytaj napisane przez sie-
bie wyrazy.

2. Napisz litery w miejscach wskazanych przez strzatki. Odczytaj wyrazy. Utdz z nimi
zdania.

(a) (k) (o) (a) a j o ]

4

~ =
SSEEESISSES

3. Pofacz w pary te same wyrazy. Przeczytaj je.

jajko
plakat e Jola

dagje N
plakat MA] jajko

kolejka Jola  maj

= Utéz zdanie z wyrazem, ktdéry nie ma pary.

kolejka

4. Napisz zdanie po $ladach. Przeczytaj je: ze ztoscig, z radoscig, ze smutkiem.

pisanie po $ladach i samodzielne, czytanie, percepcja wzrokowa, uktadanie zdan 61



ﬂ Dary dobroci

1. Rysuj coraz szybciej linie na drodze, ktdrg musiat przejs¢ chtopiec, aby uratowac
SWO0jg mame.

J/.

2. Przyklej w odpowiedniej kolejnosci obrazki (naklejka 5.) przedstawiajace zwierzeta,
ktére pomogty chtopcu zdoby¢ zyciodajng wode.

3. Przepisz tylko te wyrazy, ktore kojarza ci sie z historig chtopca.

oko, taki, mama, lata, daje, ptak, myje, jajko

62 grafomotoryka, logiczne myslenie, koordynacja wzrokowo-ruchowa, przepisywanie



1. Zaznacz w wierszykach litery u na zielono, a litery 6 na pomaranczowo.

Czesto, gdy‘U'jest w dobrym nastroju,
to ulubionych stucha przebojow.

A kiedy czuje, ze w brzuchu pusto,
gotuje sobie kluski z kapusta.

i Kotko, kreska - to jestiO); R

W dobrze sie przyjrzyjcie mu.

A

Zawsze piszcie: gora, dot,

B  ktodka, pokoj, tozko, stét.
Radostaw Ragan

2. Naucz sie wierszykdw na pamiec. Powiedz, czym sie rézni litera u od 6.

3. Rysuj po $ladach. Dorysuj inne elementy szlaczka wedtug wtasnego pomystu.

o

4. Wskaz w wyrazach litery u oraz 6. Potagcz kazdy wyraz z odpowiednia litera.

o) U6
) o) i) €0

5. Sprébuj przeczytac te wyrazy.

sukienka

percepcja wzrokowa, pamieé, grafomotoryka, czytanie 63
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1. Pofacz kropki. Pokoloruj rysunek zgodnie ze wskazéwkami.
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1. Odgadnij, co sie znajduje na obrazkach. Napisz wyrazy po sladach i wpisz brakuja-
ce litery u lub 6, skorzystaj z podpowiedzi na obrazkach. Przepisz te wyrazy.

.

1AL

aveZ

.l

e

(

= Pisz wypowiedzenia po sladach. Wpisz brakujace litery, by powstaty wyrazy.

JO

. ..

A)

L. . ..

oy
(

R0,

\»

(L

AL

KL

(L

[TUL,

= Napisz, kto ma ()/, aktoma )

o 14709

pisanie po sladach, uzupeianie liter w wyrazach
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Uczymy sie wspotpracowac z innymi

1. ,0dsniez” obrazek - pokoloruj zakryte sniegiem elementy obrazka.

66 kolorowanie wedhug kodu



1. Potacz sylaby z wiasciwymi obrazkami i zapisz utworzone wyrazy.

pa la lam  ma ku pla

2. Postuchaj rozmowy dzieci o sportach zimowych. Napisz pod zdjeciami odpowied-
nie imiona mitosnikéw danego sportu.

= Otocz petlg zdjecia przedstawiajgce sporty, ktore lubisz.

analiza sylabowa, éwiczenia w stuchaniu, pisanie 67
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AN
Ve Ve LT

1. Rysuj trasy zjazdowe narciarzy po $ladach.

&

£

2. Piszlitery W, w oraz sylaby i wyrazy po $ladach, a potem samodzielnie.

C%VL___ A AN AN ’\VAVF

wprowadzenie litery, grafomotoryka, pisanie po $ladach i samodzielne @




1. Napisz samodzielnie zdanie.

/\Ar’.__ . . .« —+
VVOMLPR, C TIUUTTUL KA .

2. Poszukaj siedmiu szczegdtéw, ktérymi roznig sie obrazki. Zaznacz je gwiazdkami
na drugim obrazku.

3. Odczytaj wyrazy z literg w i napisz je w odpowiednich miejscach.

W na poczatku wyrazu:

woda

Wada "; w na koncu wyrazu:

e ® ° e,
° .
.
.
L
.
.
® e .
® e oo

.
oo ©
.
.
.
.
.
o ®
.
......

przepisywanie, logiczne myslenie (réznice), czytanie, pisanie 69
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Dobry kolega, dobra kolezanka

1. Potacz liniami takie same litery. Pokoloruj rysunek. Narysuj na jednym jajku swoja
ulubiong zabawe, a na drugim narysuj swoja ulubiong zabawke.

@ oq
Y Q
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2. Powiedz, co przedstawiono na zdjeciach. Potacz zdjecia z literami g lub e.

70 grafomotoryka, percepcja wzrokowa, kreatywnosé, analiza stuchowa



1. Pomdz gasce dojs¢ ze szkoty do domu. Musisz iS¢ taka drogg, aby ming¢ apteke,
park, dom kotka i polane z muchomorami.

2. Odczytaj wyrazy z sylab. Napisz te wyrazy.

(do)fneK
Lo dwa)ddy)
ko) ftek]
chwia tek
lpta) ki
wy)dda) e )

logiczne myélenie (labirynt), czytanie, pisanie 71



1. Rysuj zastonki w domu gasek po sladach. Pokoloruj je. Dorysuj po kwiatku na kaz-
dej czesci zastonki. Narysuj to, co gaski widza przez okno.

2. Piszlitere g oraz sylaby i wyrazy po $ladach, a potem samodzielnie.

72 wprowadzenie litery, grafomotoryka, pisanie po $ladach i samodzielne @
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1. Przyjrzyj sie ilustracji. Dokoncz ja kolorowac.

2. Piszlitery e oraz sylaby po $ladach, a potem samodzielnie.

o

iS

3. Wdomu gasek czas na podwieczorek. Na podstawie ¢wiczenia 1. napisz po $la-
dach i samodzielnie, co pije kazda gaska.

@ wprowadzenie litery, grafomotoryka, pisanie po sladach i samodzielne 73



n Razem z babciq i dziadkiem

1. Dokoncz kolorowanie rysunku przedstawiajacego tucje i jej babcie na zimowym
spacerze wedtug kodu: |- @,t— w- @ m- @3- @ ¢e— O.

74 kolorowanie wedhug kodu



1. Postuchaj, jak dwie babcie i dwaj dziadkowie opowiadajg o zimowych obrazkach,
ktére dostali od swoich wnukéw na Dzieh Babci i Dzier Dziadka. Wpisz imiona
bab¢ i dziadka. Potacz kazdy obrazek z wtasciwg osoba.

—

| 3

2. Odczytaj sylaby na $niezynkach. Odszukaj i zaznacz w kazdej z nich litere oznaczaja-
ca samogtoske. Odczytaj wyrazy.

__N \\/ /4 3
=ta £ A7
'///\ I :\ la -

éwiczenia w stuchaniu, pisanie, czytanie, samogtoski 75



1. Rysuj po sladach petelek, ktore robity na lodowisku tu

cjaijej kolezanki.
N

2. Napisz litery t, t oraz sylaby i wyrazy po sladach, a potem samodzielnie.
Zapisz samodzielnie podane wypowiedzenie.

L4

o

A > > >

}

76 wprowadzenie litery, grafomotoryka, pisanie po $ladach i samodzielne




1. Odszukaj wyrazy, ktore réznig sie tylko jedna literg, i pofacz je ze soba.

mata w/mi{a tatka
piat

kulka ~ MMiat lato latka mato

2. Pofacz kazdg babcie z jej wnuczkiem lub wnuczka. Napisz wyrazy, ktére powstang
z sylab.

3. Podpisz zdjecia. Zwro¢ uwage, ze niektére gtoski inaczej styszymy, a inaczej je
zapisujemy

percepcja wzrokowa, koordynacja wzrokowo-ruchowa, czytanie, pisanie 77




010 WYZWANIA!

1. Przekresl wypowiedzenie, ktdre nie pasuje do zadnego z obrazkéw. Pozostate wy-
powiedzenia przepisz pod wtasciwymi obrazkami, zamieniajac litery drukowane
na pisane.

Adam ma auto.
To dom dla lalek.
Ula ma dwie lalki.

78 czytanie ze zrozumieniem



2. Zrozsypanych sylab utéz wyrazy. Napisz je. Podkresl czerwong kredka wszystkie
litery oznaczajgce samogtoski.

ma dom ta ki wa ta

3. Zrozsypanek wyrazowych utéz zdania. Napisz je.

mleko. pije Kot

kupit Wojtek lody. dwa

uktadanie wyrazdéw z sylab, samogtoski, uktadanie zdan z wyrazéw, pisanie 79



Trenuj pisanie w wolnym czasie

80 pisanie po $ladach i samodzielne



Naklejka 2., 5.8

Naklejka 4.,s. 51
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Oto ja, Cwiczenia polonistyczno-spoteczne, kl. 1, cz. 1
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